Die 10.Winterlaufserie in Heringen (Hessen) ist Geschichte!

Die Laufserie bestand aus 3 Laufen mit einer Nordic Walking Strecke tber 7,5 km.
Im Februar machten sich 5 Walker des FSV auf den Weg nach Heringen um am
ersten Lauf dieser Serie teilzunehmen. Resultat nach dem Zieleinlauf:
2.Platz Olaf, 3.Platz Jan, 2.Platz Kathrin, 3.Platz Bettina und 5.Platz Roswitha.
Zufrieden mit den ersten Ergebnissen, da es fir einige der erste Wettkampf war,
freute man sich auf den zweiten Lauf, der im Marz folgte.
Die Walker waren wieder erfolgreich: 2.Platz Olaf, 3.Platz Jan, 1.Platz Bettina, 2.
Kathrin und 5.Platz Roswitha.
Am 7. April fand der letzte Lauf tber 7,5 km der Winterlaufserie in Heringen statt.
Bei sommerlichen Temperaturen walkten unsere FSV Laufer wieder gute Zeiten mit
folgenden Ergebnisse: 1.Platz Olaf, 3.Platz Jan, 1. Platz Bettina und 2. Platz Kathrin.
Roswitha Wrona musste verletzungsbedingt pausieren.
Alle sind sehr zufrieden mit ihren Leistungen in den drei Laufen und erreichten
folgende Gesamtplatzierungen:

1. Bettina Kleemann

2. Kathrin Heinz

2. Olaf Meyer

3. Jan Martin
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Herzlichen Glickwunsch und viel Ausdauer & Erfolg fiur die nachsten Wettkampfe!
(i0) Bild / Text: Anja Meyer



