Titel erfolgreich verteidigt!

Am 04. 02.2024 nahmen die
Athleten um Trainer Marko
an der Thiringer Hallen
Landesmeisterschaft und der
Mitteldeutschen Hallen
Landesmeisterschaft der
U16 teil. Unsere
Vorjahressiegerin Elisabeth
Lehnen holte sich auch in
diesem Jahr den Sieg der
Médels W15 im Hochsprung
und verteidigte mit neuer
personlicher Bestleistung
ihre Vorjahrestitel der Landes- und Mitteldeutschen Meisterin der U16.

Durch die neue Bestleistung von 1,67 m steht nun die Vorbereitung zur Teilnahme an
der Deutschen Meisterschaft der Jugend U16 im Juli 2024 in Koblenz an.

Bambino — Sportfest des ASV Erfurt am 21.01.2024

Auch in diesem Jahr fand im grof3en Rahmen das Bambino Sportfest des ASV Erfurt
in der Tharinger Leichtathletikhalle in Erfurt statt. Unter der Betreuung von Roland,
Jaqueline, Henry, Lilli und Cindy M6énchgesang starten acht unserer kleinen Athleten
an diesem Tag in Erfurt. Mit 575 gemeldeten Kindern der Altersklasse 4 bis 11 far
alle ein aufregender und langer Wettkampftag. Durch gut organisierte
Wettkampfbetreuung sei es das Aufwarmen der Athleten, punktlich am Aufruf zum
jeweiligen Wettkampf und der Betreuung zu jeder Disziplin ein erfolgreicher
Wettkampftag fur den FSV 1950 Gotha.

Unser kleinster Teilnehmer Leander Blau %
AK5 belegte im 30m Sprint den 4. Platz, §
8 im 200m Lauf und im Weitsprung den

% 1.Platz.

Bruno Winter AK6 belegte im 50m Sprint
den 6. Platz, im 200m Lauf den 3. Platz
und im Weitsprung ebenfalls den 6.Platz.

In der AK7 ging Ella R6ger an den Start,
sie erzieht im Sprint und Weitsprung gute
Ergebnisse. Im 200m Lauf holt sie sich
den 6. Platz.

Fur die AK 8 startete Leonard Blau, fir

die AK 10 Marvin Franke, Karo Letz und
Paula Winter alle erreichten in einem sehr 1%
grol3en Starterfeld gute Ergebnisse. :




Ebenfalls fur die AK 8 startete Adrian Hopf, im
Finale des 50 m Sprints setzte er sich deutlich
vor seine Konkurrenten, siegte mit 8,64 s und
holte somit den 1. Platz. Im Weitsprung landete
er auf dem 5. Platz und im anschlieRenden 800
m Lauf auf dem 9. Platz.

Wir Trainer gratulieren unseren Athleten zu
ihren guten Ergebnissen.

Cindy Monchgesang / Text u. Bilder

LM in der Halle und LM Winterwurf im Januar 2024

Die nachste Thuringer Hallen LM fand am 20.01.2024 fur die U14, U16 und U20 in
Erfurt statt. Luca Wolf schaffte in der U14 im Lauf tber 800 m eine neue personliche
Bestleistung von 2:48,83 und holte Platz 8.

In der U16 starteten Elisabeth Lehnen, Sara Schonemann und Lennia Scholz. Mit
1,60 m holt sich Elisabeth Lehnen den Landesmeistertitel im Hochsprung der U16.

Mit der sechstbesten Vorleistung der
Meldungen bei den 15-jahrigen Madchen hatte
Lennia Scholz kaum Chancen auf einen
Podiumsplatz. Hochmotiviert mit der
Zielstellung erstmalig die 8 Meter zu
Ubertreffen, lies sie sich durch einen
missglickten 1. Versuch im KugelstoRen nicht
aus der Ruhe bringen. Am Ende konnte eine
Weite von 8,70 m vermessen werden. Diese
groRRartige Steigerung um fast einen Meter
wurde mit Bronze belohnt.

Lennia (W15) war auch bei den
Landesmeisterschaften im Winterwurf am Start.
Die Speerwerfer fanden wegen der feuchten

1. und rutschigen Anlaufbahn recht schwierige
Bedingungen vor. Neben der Landesmeisterin
Finja Hoffmann vom OLV konnte Lennia mit
einer Weite von 27,63 m Uberzeugen und
belegte den 2. Platz. Trainerin Sabine Kuno ist
mit diesen Leistungen sehr zufrieden.




Neues Jahr neue Wettkampfe ...

Gleich zu Beginn des Jahres 2024 stehen fir die Athleten um Trainer Marko die
Hallen Wettkampfe an. Bereits am 06.01.2024 starten die Athleten der U14 bis U18
zum 14. Hallenmeeting des TLV in Erfurt. Dort erreichen sie in grof3en Starterfeldern
sehr gute Ergebnisse. In der U14 starteten Bela Sommer M12 und Luca Wolf M13 im
Sprint, Weitsprung und 800m.
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In der U16 ging Elisabeth Lehnen W15 im Sprint, im Weitsprung und im Hochsprung
an den Start hier holt sie sich mit 1,60m den 1. Platz.

In der U18 holt sich Lilli
Monchgesang im
KugelstoRen mit neuer
personlicher Bestleistung
von 8,88 m den 4. Platz.

Weiter ging es am
13.01.2024 mit der
Thiringer Hallen
Landesmeisterschaft der
U18, auch hier erzielte
unsere Athletin im groRen
Starterfeld ein gutes
Ergebnis.

Cindy Monchgesang / Text u. Bilder



