Nach langer Pause endlich wieder gemeinsamer Lauf!

Im Januar 2020 hatten wir uns zum gemeinsamen Laufen in
Finsterbergen getroffen. Es mussten tiber 3 Jahre vergehen
bis zum nachsten Treff neben dem normalen Training. Der
fand am Sonntag (19.11.23) in Finsterbergen statt. Mit Start
und Ziel am Waldhof gab es zwei Runden, mehr oder
weniger bergig, aber im "Wohlfuhltempo fir alle zum
Schwatzen". So konnten wir die Regenpause im bunten
Herbstwald und mit toller Sicht vom Rennsteig geniel3en.
Unser kleiner Jahresabschluss im Waldhof rundete den
Nachmittag ab. Das Laufjahr 2023 wurde ausgewertet und
Plane geschmiedet. Am Samstag waren einige Mitglieder
unseres Teams, die das Jahr Uber fleiBig an Volkslaufen
teilnahmen, zur Auswertungsveranstaltung des TLV-
Laufercups 2023 in Erfurt.
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Unsere Teilnehmer schafften
tolle Einzelplatzierungen und
holten fir unser Team den
4. Platz von 23 Vereinen.

Motivation und Ziel fir das
kommende Jahr ist es, dies
zu toppen. Bedeutet fir alle
Lauferinnen und L&ufer im
Verein, sich aktiv zu
beteiligen. Das werden wir
zum nachsten gemeinsamen
Laufchen besprechen. (io)



